Standardy Ochrony Matoletnich w Klubie Sportowym ice’n’roll. Podstawowe procedury
postepowania

Dziatajac na podstawie art. 22b ustawy z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestepczosciq na tle seksualnym i ochronie matoletnich Zarzad Klubu Sportowego ice’n’roll
wprowadza do stosowania ,,Standardy Ochrony Matoletnich” (zwane dalej ,Standardami”), ktérych
naczelnym celem jest zapewnienie bezpieczeristwa matoletnim zawodnikom, dbatos¢ o ich dobro,
uwzglednianie ich potrzeb i podejmowanie dziatan w ich jak najlepszym interesie.

Rozdziat 1

Postanowienia ogélne

1.

Celem Standardéw Ochrony Matoletnich jest:

a. zwrdcenie uwagi personelu klubu, rodzicow i podmiotéw wspotpracujgcych na
koniecznos$¢ podejmowania wzmozonych dziatan na rzecz ochrony matoletnich
zawodnikow przed krzywdzeniem;

b. okreslenie zakresu obowigzkéw przedstawicieli klubu w dziataniach podejmowanych
na rzecz ochrony zawodnikéw przed krzywdzeniem;

c. wypracowanie adekwatnej procedury do wykorzystania podczas interwencji w
przypadku podejrzenia krzywdzenia matoletnich;

d. wprowadzenie wzmozonej dziatalnosci profilaktyczno — wychowawczej w zakresie
zapewnienia ochrony zawodnikéw przed przemoca.

Personel klubu w ramach wykonywanych obowigzkéw zwraca uwage na czynniki ryzyka
krzywdzenia dziecka, monitoruje sytuacje i dobrostan dziecka oraz stosuje zasady okreslone w
Standardach.

Niedopuszczalne jest stosowanie przez personel wobec dziecka jakiejkolwiek formy przemocy.

Ze Standardami zapoznawany jest caty personel klubu, a takze zawodnicy i ich rodzice,
zgodnie z procedurami okreslonymi w tresci Standardow.

Prezes wyznacza osobe odpowiedzialng za monitorowanie realizacji Standardéw, reagowanie
na sygnaty ich naruszenia, ewaluowanie i modyfikowanie zapisow Standarddw i prowadzenie
rejestru interwencji i zgtoszen.

Rozdziat 2

Zasady bezpiecznych relacji personel — dziecko

1.

Podstawowg zasada relacji miedzy matoletnimi a personelem klubu jest dziatanie dla dobra
zawodnika, z poszanowaniem jego godnosci, z uwzglednieniem jego emoc;ji i potrzeb oraz w
jego najlepszym interesie.

Personel dziata wytacznie w ramach obowigzujacego prawa powszechnego, przepiséw
wewnetrznych klubu oraz swoich uprawnien i kompetencji.

Zasady bezpiecznych relacji personelu z dzie¢mi obowigzujg wszystkich pracownikéw,
trenerdw, asystentéw, stazystéw, praktykantow i wolontariuszy.

Podstawowe standardy okreslajgce zasady, o ktérych mowa w ust. 3 obejmuja
w szczegolnosci:



a. Utrzymywanie profesjonalnej relacji z zawodnikami i reagowanie wzgledem nich
W sposéb niezagrazajacy, adekwatny do sytuacji i sprawiedliwy wobec innych
zawodnikdw.

b. Zachowanie cierpliwosci i szacunku w komunikacji z zawodnikami, podkreslajgce
zrozumienie dla uczué przezywanych przez nich, nie wymuszajgce zwierzen na site i
okazujace zainteresowanie, wsparcie i gotowos¢ do rozmowy.

c. Nie zostawianie zawodnikowi nieograniczonej wolnosci, wyznaczanie jasnych granic
w postepowaniu i oczekiwan, egzekwujgc konsekwencje za ich nieprzestrzeganie,
uczac tym samym, ze odpowiedzialnos¢ jest po stronie zawodnika, a konsekwencje
wynikajg z jego dziatania.

d. Reagowanie w sposéb adekwatny do sytuacji i mozliwosci psychofizycznych
zawodnika, w tym dostosowanie poziomu komunikacji do zawodnika ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, w tym niepetnosprawnego.

e. Uwzglednianie potrzeb zawodnika.

f.  Réwne traktowanie zawodnikéw bez wzgledu na pteé, orientacje seksualng,
niepetnosprawnosé, status spoteczny, kulturowy, religijny i Swiatopoglad.

g. Fizyczny kontakt z zawodnikiem mozliwy tylko jako odpowiedz na realne potrzeby
zawodnika w danym momencie, z uwzglednieniem jego wieku, pfci, kontekstu
kulturowego i sytuacyjnego. Na kontakt fizyczny (np. przytulenie) zawodnik zawsze
musi wyrazié zgode.

h. Ustalanie regut i zasad pracy w grupie, jasne okre$lanie wymagan i oczekiwan wobec
zawodnika, stanowcze reagowanie na zachowania niepozgdane.

i. Udziat personelu w doskonaleniu zawodowym w zakresie przeciwdziatania przemocy
wobec matoletnich, komunikacji interpersonalnej, diagnozy czynnikéw ryzyka,
Swiadczacych o mozliwosci stosowania przemocy wobec matoletniego.

j. Panowanie trenera nad wtasnymi emocjami.

k. Jesli zawodnik i jego rodzice sg osobami bliskimi wobec trenera, zachowuje on
poufnos¢ wszystkich informacji dotyczacych innych zawodnikéw.

I.  Trener powotujac zawodnika do sktadu startowego kieruje sie umiejetnosciami
dziecka, wspodtpraca z druzyng, mentalnym przygotowaniem oraz frekwencjg
zawodnika na treningach. Trener nie moze podjg¢ decyzji na podstawie sympatii i
prywatnych upodoban.

W relacji personelu z matoletnimi zawodnikami niedopuszczalne jest w szczegdlnosci:

1.

stosowanie wobec zawodnika przemocy w jakiejkolwiek formie, w tym stosowanie kar
fizycznych, wykorzystywanie relacji wiadzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie, przymuszanie,
grozby);

zawstydzanie, upokarzanie, lekcewazenie i obrazanie zawodnikéw;
podnoszenie gtosu, krzyczenie na zawodnikéw, wywotywanie u nich leku;

ujawnianie informacji wrazliwych (wizerunek, informacja o sytuacji rodzinnej, medycznej,
prawnej itp.) dotyczgcych dziecka wobec oséb nieuprawnionych, w tym wobec innych
zawodnikow;



10.

zachowywanie sie w obecnosci zawodnikdw w sposdb niestosowny, np. poprzez uzywanie
stéw wulgarnych, czynienie obrazliwych uwag oraz nawigzywanie w wypowiedziach do
atrakcyjnosci seksualnej;

nawigzywanie z zawodnikiem jakichkolwiek relacji romantycznych lub seksualnych, ani
sktadanie mu propozycji o nieodpowiednim charakterze, kierowanie do niego seksualnych
komentarzy, zartéw, gestéw oraz udostepnianie zawodnikom tresci erotycznych

i pornograficznych, bez wzgledu na ich forme;

faworyzowanie zawodnikéw;

utrwalanie wizerunku dziecka (filmowanie, nagrywanie gtosu, fotografowanie) dla
potrzeb prywatnych trenera;

proponowanie zawodnikom alkoholu, wyrobdw tytoniowych ani nielegalnych substancji
psychoaktywnych, spozywanie ich wspdlnie z zawodnikami lub w ich obecnosci;

zapraszanie zawodnikéw do swojego miejsca zamieszkania.

Rozdziat 3

Zasady bezpiecznych relacji dziecko — dziecko

1.

10.
11.
12.
13.

14.

Podstawowq zasada relacji miedzy matoletnimi i miedzy zawodnikami petnoletnimi i
niepetnoletnimi jest dziatanie z szacunkiem, uwzgledniajgce godnos¢ i potrzeby matoletnich.

Dzieci stuchajg innych, gdy mdwia, nie przerywajg innym, gdy sie wypowiadajg.

Dzieci pamietajg, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli i przekonan, jesli nie
naruszajg one dobra osobistego innych oséb.

Dzieci przestrzegajg zasad bezpieczenstwa obowigzujgcych na zajeciach (nie narazajg innych
na niebezpieczenstwo).

Dzieci rozwigzujg konflikty w sposdb pokojowy, jesli nie majg takiej mozliwosci zwracajg sie o
pomoc do trenera.

Dzieci nie sg obojetne gdy komus dzieje sie krzywda, zawsze informujg o tym trenera.

Nie wolno bi¢, szturchaé, popychac ani w jakikolwiek sposdb naruszac integralnosci fizycznej
innego dziecka.

Dzieci szanujg przestrzen intymng swoich kolegdéw i kolezanek. Nigdy nie dotykajg
kolegi/kolezanki w sposdb, ktéry moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

Dzieciom nie wolno im wysmiewa¢, obgadywac, oSmieszaé, zawstydzaé, upokarzac,
lekcewazy¢ i obrazaé innych oséb.

Dzieci nie wypowiadajg sie w sposéb obrazliwy o rodzicach kolegéw i kolezanek.

Dzieci nie zwracajg sie w sposdb wulgarny do innych.

Dzieci s tolerancyjne - szanujg odmienny wyglad, przekonania, wierzenia, poglady innych.
Dzieci szanujg prawo innych do prywatnosci, nie przegladaja prywatnych rzeczy.

Dzieciom nie wolno im nagrywac ani rozpowszechnia¢ wizerunku kolegi/kolezanki bez jego/jej
wyraznej zgody. Nie wolno zamieszcza¢ komentarzy, postow lub filmikéw, ktére mogtyby
naruszy¢ dobre imie kolegéw/kolezanek, osmieszy¢, upokorzyé¢ lub zawstydzi¢, w social
mediach (Facebook, Instagram, Tik tok i innych).



15. Dzieci szanujg rzeczy osobiste i mienie kolegéw/kolezanek. Jesli chcg pozyczy¢ jakas rzecz od

kolegi/kolezanki, pytaja.

16. Dzieci nie namawiajg innych do krzywdzenia. Nie wolno nawotywac ani uczestniczy¢ w hejcie

wymierzonym w innych. Jesli dotrze do nich informacja, ze taka sytuacja ma miejsce, zgtaszajg
ten fakt swojemu trenerowi.

Rozdziat 4

Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i mediéw elektronicznych

1.
2.

Stowarzyszenie nie zapewnia dzieciom dostepu do Internetu.

Na zajeciach dostep dziecka do Internetu mozliwy jest wytgcznie przez prywatne urzadzenia
mobilne cztonkéw Klubu.

W przypadku zaobserwowania przegladania przez dziecko niebezpiecznych tresci, osoba
odpowiedzialna za dziatania w Internecie, trener prowadzacy grupe lub dorosta osoba
obserwujaca przekazuje informacje Zarzgdowi Klubu, ktéry powiadamia opiekunéw dziecka o
zdarzeniu.

Rozdziat 5

Procedury interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka

1.

W przypadku powziecia przez cztonka Klubu, ze dziecko jest krzywdzone, lub zgtoszenia takiej
okolicznosci przez dziecko lub opiekuna dziecka, personel Klubu ma obowigzek sporzadzenia
notatki stuzbowej i przekazania uzyskanej informacji Zarzagdowi Klubu. Notatka moze mie¢
forme pisemng lub mailowa.

Interwencja prowadzona jest przez Zarzad Klubu, ktéry moze wyznaczy¢ na state do tego
zadania inng osobe. W przypadku wyznaczenia takiej osoby jej dane (imie, nazwisko, e-mail,
telefon) zostang podane do wiadomosci personelu, dzieci i opiekundw. Jezeli zgtoszono
krzywdzenie ze strony osoby wyznaczonej do prowadzenia interwencji, wéwczas interwencja
prowadzona jest przez Zarzad Klubu.

Do udziatu w interwencji mozna zaprosi¢ specjalistow, w szczegdlnosci psychologéw i
pedagogow, celem skorzystania z ich pomocy przy rozmowie z dzieckiem o trudnych
doswiadczeniach. Opiekunom zostang przekazane informacje o miejscach, gdzie dziecko moze
uzyskaé dalszg pomoc (poradnia psychologiczno-pedagogiczna, fundacje i specjalisci).

Zarzad Klubu informuje opiekunéw o obowigzku zgtoszenia podejrzenia krzywdzenia dziecka
do odpowiedniej instytucji (prokuratura/policja lub sad rodzinno-opiekunczy, lub najblizszy
osrodek pomocy spotecznej).

Po poinformowaniu opiekunéw zgodnie z punktem poprzedzajacym, Zarzad Klubu sktada
zawiadomienie o podejrzeniu przestepstwa do prokuratury/policji lub wniosek o wglad w
sytuacje rodziny do sgdu rejonowego, wydziatu rodzinnego i nieletnich, osrodka pomocy
spotecznej.

Dalszy tok postepowania lezy w kompetencjach instytucji wskazanych w punkcie
poprzedzajacym.

Z przebiegu kazdej interwencji sporzadza sie karte interwencji, ktérej wzér stanowi Zatgcznik
nr 3 do niniejszej Polityki. Karte zatacza sie do rejestru interwencji prowadzonego przez
Stowarzyszenie, ktdra jest przechowywana przez okres 5 lat od interwencji.



Rozdziat 6

W przypadku podejrzenia, ze zycie dziecka jest zagrozone lub grozi mu ciezki uszczerbek na zdrowiu
nalezy niezwtocznie poinformowac odpowiednie stuzby (policja, pogotowie ratunkowe), dzwoniac

pod numer 112 lub 998 (pogotowie). Poinformowania stuzb dokonuje cztonek Klubu, ktéry pierwszy
powzigt informacje o zagrozeniu.

Rozdziat 7

Krzywdzenie przez osobe dorosta

1.

W przypadku, gdy zgtoszono krzywdzenie dziecka, Zarzad Klubu przeprowadza rozmowe z
dzieckiem i innymi osobami majgcymi lub moggcymi mie¢ wiedze o zdarzeniu i o sytuacji
osobistej (rodzinnej, zdrowotnej) dziecka, w szczegdlnosci jego opiekunami. Zarzad Klubu
stara sie ustali¢ przebieg zdarzenia, ale takze wptyw zdarzenia na zdrowie psychiczne i
fizyczne dziecka.

Zarzad Klubu organizuje spotkanie/a z opiekunami dziecka, ktérym przekazuje informacje o
zdarzeniu oraz o potrzebie/mozliwosci skorzystania ze specjalistycznego wsparcia, w tym u
innych organizacji lub stuzb.

W przypadku, gdy wobec dziecka popetniono przestepstwo Zarzad Klubu sporzadza
zawiadomienie o mozliwosci popetnienia przestepstwa i przekazuje je do wtasciwej
miejscowo policji lub prokuratury.

W przypadku, gdy z rozmowy z opiekunami wynika, ze nie sg oni zainteresowani pomocg
dziecku, ignorujg zdarzenie lub w inny sposéb nie wspierajg dziecka, ktdre doswiadczyto
krzywdzenia, Zarzad Klubu sporzadza wniosek o wglad w sytuacje rodziny, ktéry kieruje do
wtasciwego sgdu rodzinnego.

W przypadku, gdy z przeprowadzonych ustalen wynika, ze opiekun dziecka zaniedbuje jego
potrzeby psychofizyczne lub rodzina jest niewydolna wychowawczo (np. dziecko chodzi w
nieadekwatnych do pogody ubraniach, opuszcza miejsce zamieszkania bez nadzoru osoby
dorostej), rodzina stosuje przemoc wobec dziecka (rodzic/inny domownik krzyczy na dziecko,
stosuje klapsy lub podobne rodzajowo kary fizyczne), nalezy poinformowaé wtasciwy osrodek
pomocy spotecznej o potrzebie pomocy rodzinie, gdy niespetnianie potrzeb wynika z sytuacji
ubdstwa, bgdz — w przypadku przemocy i zaniedbania — koniecznosci wszczecia procedury
»Niebieskiej Karty”.

W przypadku, gdy zgtoszono krzywdzenie dziecka przez cztonka personelu Klubu, wéwczas
osoba ta zostaje odsunieta od wszelkich form kontaktu z dzie¢mi (nie tylko dzieckiem
pokrzywdzonym) do czasu wyjasnienia sprawy.

W przypadku, gdy cztonek personelu Klubu dopuscit sie wobec dziecka innej formy
krzywdzenia niz popetnienie przestepstwa na jego szkode, Zarzad Klubu powinien zbadaé
wszystkie okolicznosci sprawy, w szczegdlnosci wystucha¢ osobe podejrzewang o
krzywdzenie, dziecko oraz innych swiadkéw zdarzenia. W sytuacji, gdy naruszenie dobra
dziecka jest znaczne, w szczegdlnosci, gdy doszto do dyskryminacji lub naruszenia godnosci
dziecka, nalezy rozwazy¢ rozwigzanie stosunku prawnego z osobg, ktéra dopuscita sie
krzywdzenia, lub zarekomendowac takie rozwigzanie zwierzchnikom tej osoby. Jezeli osoba,
ktéra dopuscita sie krzywdzenia, nie jest bezposrednio zatrudniona przez Stowarzyszenie, lecz
przez podmiot trzeci, wéwczas nalezy zarekomendowac zakaz wstepu tej osoby na zajecia
Klubu, a w razie potrzeby rozwigza¢ umowe z instytucjg wspotpracujaca.



Wszystkie osoby, ktére w zwigzku z wykonywaniem obowigzkéw stuzbowych powziety
informacje o krzywdzeniu dziecka lub informacje z tym zwigzane, sg zobowigzane do
zachowania tych informacji jako poufnych, wytgczajgc informacje przekazywane
uprawnionym instytucjom w ramach dziatan interwencyjnych.

W przypadku, gdy podejrzenie zagrozenia bezpieczenstwa dziecka zgtosili opiekunowie
dziecka, a podejrzenie to nie zostato potwierdzone, nalezy o tym fakcie poinformowac
opiekundw dziecka na pismie. Zarzad podejmuje dziatania monitorujace sytuacje, jesli zajdzie
potrzeba opiekunom dziecka zostang przekazane informacje o instytucjach, fundacjach i
specjalistach, ktérzy moga udzieli¢ dziecku dalszego wsparcia.

Rozdziat 8

Krzywdzenie réwiesnicze

1.

W przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez inne dziecko przebywajgce w Klubie (np.
na zajeciach grupowych) nalezy przeprowadzi¢ rozmowe z dzieckiem podejrzewanym o
krzywdzenie oraz jego opiekunami, a takze oddzielnie z dzieckiem poddawanym krzywdzeniu
i jego opiekunami. Ponadto nalezy porozmawia¢ z innymi osobami majacymi wiedze o
zdarzeniu. W trakcie rozméw nalezy dazy¢ do ustalenia przebiegu zdarzenia, a takze wptywu
zdarzenia na zdrowie psychiczne i fizyczne dziecka krzywdzonego.

Wspdlnie z opiekunami dziecka krzywdzacego nalezy opracowac plan naprawczy, celem
zmiany niepozadanych zachowan.

Z opiekunami dziecka poddawanego krzywdzeniu nalezy opracowaé plan zapewnienia mu
bezpieczenstwa, wigczajgc w ten plan sposoby odizolowania go od zrédet zagrozenia.

W trakcie rozméw nalezy upewnicé sie, ze dziecko podejrzewane o krzywdzenie innego dziecka
samo nie jest krzywdzone przez opiekundw, innych dorostych badz inne dzieci. W przypadku
potwierdzenia takiej okolicznosci nalezy podja¢ interwencje takze w stosunku do tego
dziecka.

W przypadku, gdy dziecko krzywdzgce nie uczestniczy w dziataniach Klubu nalezy
porozmawiac z dzieckiem poddawanym krzywdzeniu, innymi osobami majgcymi wiedze o
zdarzeniu, a takze z opiekunami dziecka krzywdzonego celem ustalenia przebiegu zdarzenia, a
takze wptywu zdarzenia na zdrowie psychiczne i fizyczne dziecka. Zarzad Klubu organizuje
spotkanie/a z opiekunami dziecka, ktorym przekazuje informacje o zdarzeniu oraz o
potrzebie/mozliwosci skorzystania ze specjalistycznego wsparcia, w tym u innych organizacji
lub stuzb oraz o sposobach reakcji na zdarzenie (poinformowanie sadu rodzinnego,
poinformowanie szkoty, poinformowanie opiekundéw dziecka krzywdzacego).

Jezeli osobg podejrzewang o krzywdzenie jest dziecko w wieku ponizej 13 lat, a jego
zachowanie stwarza zagrozenie badz wzbudza niepokéj personelu, zostanie to zgtoszone
opiekunom dziecka, ktérzy sg odpowiedzialni za dalsze dziatanie majace na celu poprawe
sytuacji. Jesli pomimo rozmdw z opiekunami nie nastgpi poprawa, Zarzad wystgpi do sadu
rodzinnego o wglad w sytuacje rodziny.

Jezeli osobg podejrzewang o krzywdzenie jest dziecko w wieku od 13 do 17 lat, a jego
zachowanie stanowi czyn karalny, nalezy ponadto poinformowa¢ wtasciwy miejscowo sad
rodzinny lub policje poprzez pisemne zawiadomienie.



8.

Jezeli osobg podejrzewang o krzywdzenie jest dziecko powyzej lat 17, a jego zachowanie
stanowi przestepstwo, wéwczas nalezy poinformowac wtasciwg miejscowo jednostke policji
lub prokuratury poprzez pisemne zawiadomienie.

Rozdziat 9

Zasady i sposéb udostepniania personelowi, matoletnim i ich opiekunom polityki do zaznajomienia
i stosowania oraz zasady aktualizacji i przegladu Standardéw

1.

Wszelkie procedury i dokumenty zwigzane z wprowadzeniem Standardéw sg udostepniane
personelowi, matoletnim i ich rodzicom podczas zapoznawania i zobowigzania do stosowania
(zgodnie z ponizszymi zasadami), a nastepnie na zgdanie w dowolnym momencie. Dokumenty
te mozna réwniez znalezé na stronie internetowej klubu pod adresem www.ksiceandroll.pl

Wersja skrécona Standardéw (dla matoletnich) dostepna jest na tablicy w szatni zawodnicze;j.
Rodzice zawodnikéw zapoznawani sg ze Standardami poprzez wiadomo$¢ e-mail.

Osoba odpowiedzialna za monitorowanie realizacji Standardéw przeprowadza wsréd
zawodnikéw minimum raz na dwa lata ankiete monitorujgca poziom realizacji Standarddw,

a nastepnie dokonuje analizy jakosciowej i ilosciowej badania ankietowego i sporzadza na tej
podstawie sprawozdanie z monitoringu. Sprawozdanie przekazywane jest Prezesowi.

Wprowadzone zmiany w Standardach zatwierdza i przedstawia pracownikom, rodzicom i
zawodnikom, Prezes.

Rozdziat 10

Przepisy koricowe

1.

2.

Standardy wchodzg w zycie z dniem ogtoszenia zarzadzenia.

Ogtoszenie nastepuje poprzez zamieszczenie Standardéw na stronie internetowej klubu,
przestanie drogg elektroniczng personelowi i cztonkom Klubu, a takze przedstawienie
dzieciom zasad w sposéb dostosowany do ich wieku.



